
 
Ausrichter: ASV Dachau, Abteilung Leichtathletik 
 
Ort: Sportanlage des ASV Dachau, Gröbenrieder Str. 21, 85221 Dachau  

 
 
Zeitplan: Startnummernausgabe 8:00 – 9:30 Uhr, Start 10:00 Uhr 
 
Strecken: 10 km:  Amtlich vermessen (1 Runde durch das Dachauer Moos mit Kilometerangabe) 
 4 km: Jedermannslauf  (1 Runde um den Stadtwald),  
  Teerstraßen, weitgehend verkehrsgesperrt 
  
Wertung: 10 km Männer: MHK M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 und älter 
 10 km Frauen: WHK W30 W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 und älter 
 10 km Jugend: MJ U20/18, WJ U20/18 
 Einzelwertung und Mannschaftswertung männlich und weiblich 
 
 4 km: Frauen, Männer, MJ U 20/18/16/14/12, WJ U 20/18/16/14/12 
 Einzelwertung männlich und weiblich und Mannschaftswertung gemischt 
 
Siegerehrung: Ab ca. 12:00 Uhr am ASV Gelände  
 
Startgebühren:  Frauen Männer Jugend Schüler 
 10 km 15,00 € 15,00 € 10,00 €  
 4 km 10,00 € 10,00 € 7,00 € 7,00 € 
 
  Die Meldegebühren sind am Veranstaltungstag in bar zu bezahlen, Überweisung oder 
  Abbuchung ist nicht möglich. Die Nachmeldegebühr beträgt 4,00 €.  
 
Voranmeldung: Bis Mittwoch, 24. April 2024 mit „Online-Anmeldung“ unter 
 https://www.asv-dachau.de/sportabteilungen/leichtathletik 
  
Nachmeldung: Am Wettkampftag von 8:00 – 9:30 Uhr 
 
Ergebnisliste: Kostenlos im Internet 
 
Verpflegung: Nach dem Lauf werden Getränke gereicht 
 
Auszeichnungen: Der/die schnellste männliche und weibliche Teilnehmer/in im 10 km Lauf wird mit 
  einer Siegprämie in Höhe von 50,00 € geehrt. 
 Die Erstplatzierten einer jeden Klasse erhalten Sachpreise.  
 Im Rahmen der Siegerehrung findet eine Verlosung der Startnummern statt. 
 
 
Die Veranstaltung ist ein vom DLV genehmigter Lauf. 
Für Diebstähle, Unfälle usw. übernimmt der Veranstalter keine Haftung. 
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33. Dachauer Frühjahrslauf 
10 km und 4km 

 

Mittwoch, 1. Mai 2024 
 


